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Esta edicion

a necesidad de proteger los

ecosistemas que abastecen de

agua a la ciudad de Quito fue
la premisa que hace 25 afios dio
vida al primer Fondo de Agua del
mundo. Desde entonces el Fondo
para la proteccion del Agua,
FONAG, ha trabajado por cumplir
esta mision. En su afio de aniversa-
rio recapitulamos en esta edicién
los resultados de su labor.

¢Qué hemos hecho a favor de las
comunidades que habitan los para-
mos? Es la pregunta que responde
Carla Pérez desde el Programa de
Areas de Conservacién Hidrica
Sostenible, en una nota en la que
recordamos la importancia de
garantizar agua segura en cantidad
y calidad para todos los habitantes
de Quito.

Ademads, el Instituto Nacional de
Biodiversidad (INABIO) nos presen-
ta un gran descubrimiento: Dece-
nas de nuevas especies de artrépo-
dos han sido identificadas en el
Area de Conservacion Hidrica Palu-
guillo. ¢Qué significa esto para la
conservacion de fuentes de agua?

Nuestro secretario técnico nos
invita a recorrer junto a él los resul-
tados obtenidos gracias a la conser-
vacion de paramos en estos prime-
ros 25 anos del FONAG; mientras
que la Fundacién Céndor Andino
nos cuenta cémo las acciones
conjuntas han permitido el regreso
de fauna nativa a estos ecosiste-
mas.

Sembramos conciencia ambiental
y desde el Programa de Educacion
Ambiental, Amaranta Valencia nos
recuerda que los procesos de sensi-
bilizacién son esfuerzos de largo
aliento.

Acompafnanos en una edicién enfo- k. . g , F 4 =
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El

trabaja con comunidades rurales para proteger los

paramos y garantizar el acceso equitativo al agua mediante modelos
participativos y sostenibles.

Por: Carla Pérez - Areas de Conservacién Hidrica Sostenible

1 agua es un recurso

esencial para la vida, la

salud y el desarrollo
sostenible de las comunida-
des rurales. Aunque muchas
de estas comunidades se
ubican cerca de nacimientos
de agua —principalmente en
ecosistemas de paramo—
enfrentan importantes desa-
fios en la gestién adecuada de
este recurso. Los paramos,
como ecosistemas estratégi-
cos de alta montafla, cumplen
un papel crucial en la regula-
cion del ciclo hidrolégico, la
captura de carbono y la conservacién de la biodi-
versidad. Sin embargo, estos ecosistemas son
fragiles y estan cada vez mds amenazados por el
cambio climatico, la expansién agricola no plani-
ficada y la presion sobre los recursos naturales.
En este contexto, el trabajo articulado con las
comunidades que habitan estas zonas se vuelve
fundamental para fomentar un desarrollo
productivo sostenible y asegurar un acceso equi-
tativo y responsable al agua.

comunitario.

El FONAG fortalece la gestion comunitaria del
agua mediante un modelo basado en la participa-
cién voluntaria y colectiva. Este modelo promue-
ve el acceso, uso y conservacién del recurso
hidrico con un enfoque de democracia participa-
tiva, equidad y corresponsabilidad. Mediante
este enfoque se busca reconocer y potenciar los
saberes ancestrales y locales, fomentar practicas

Habitantes de Chumillos participan de cercado

agroecoldgicas resilientes
al clima, y generar alterna-
tivas econdmicas sosteni-
bles que respeten los ritmos
de la naturaleza. Ademas,
impulsa procesos de forma-
cién, monitoreo participati-
vo y gobernanza local,
consolidando asi una cultu-
ra del agua que garantice su
disponibilidad para las
generaciones presentes y
futuras.

El FONAG, desde 2015,
viene desarrollando estas
actividades de una forma planificada, que parte
de un diagnostico hidrosocial, en el cual el agua
es tomada como objeto de conservacién y se
analiza todo lo que a su alrededor sucede. En las
partes altas la dinamica de acceso a agua para
consumo humano y para actividades productivas
es manejada en su mayoria de forma comunita-
ria, por las cotas que el servicio publico no puede
alcanzar, en este sentido se levantan todas las
necesidades relacionadas con el acceso, las
condiciones del ecosistema y fortalecimiento de
capacidades. Se organiza planes de accion
consensuados entre los técnicos y las comunida-
des.

Para ir generando alianzas, el FONAG ha
encontrado en los acuerdos de conservaciéon una
herramienta que permite plasmar los compromi-
sos de las partes, asi como espacios en conserva-
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cion estricta destinados a la proteccidon de las
fuentes de agua y sus ecosistemas, a partir de
esto, surgen distintas formas de ir fortaleciendo
la gobernanza local y con ello también el cuidado
del agua que viene para la zona urbana.

Se plantean dentro de las acciones algunas
alternativas productivas sostenibles que liberen
la presion sobre las fuentes de agua, asi como
generen ingresos a las familias involucradas,
principalmente relacionadas con soberania
alimentaria, produccién limpia, turismo comu-
nitario, entre otras.

El FONAG trabaja actualmente con alrededor
de 28 comunidades, juntas de agua y barrios,
beneficiando a aproximadamente 6700 familias.

B g i
Marco Marcillo, FONAG, durante charla de ganaderia sostenible a
miembros de la comunidad de Santa Ana y Loreto del Pedregal.

Esta es una publicacion
editada por el Fondo para la
Proteccion del Agua - FONAG,
fideicomiso mercantil que
cuenta con los aportes de:

La Empresa Publica
Metropolitana de Agua
Potable y Saneamiento
(EPMAPS Agua de Quito)
Empresa Eléctrica Quito (EEQ)
The Nature Conservancy (TNC)
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Nacional; y Consorcio
CAMAREN.
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® Cuantas especies existen en nuestro
planeta? Una pregunta compleja pero
que con los avances recientes de la
ciencia ya no imposible de responder, de
acuerdo al Consorcio Internacional de
Cddigos de Barras de la Vida (iBOL), una
alianza de investigacion que lleva a cabo la
mayor iniciativa mundial para inventariar
y evaluar la biodiversidad: BIOSCAN.

BIOSCAN se basa en el muestreo y
descubrimiento masivo de especies, con el
apoyo de socios estratégicos ubicados en
todo el mundo, lo que permitird establecer
las bases de referencia de biodiversidad y
un sistema de biovigilancia planetaria. El
primer paso ha sido adquirir la infor-
macién temporal y espacial detallada sobre
las comunidades de artréopodos terrestres,
a través de trampas pasivas “Malaise”,
estructuras en forma de una pequeiia
carpa hechas de malla fina que interceptan
el vuelo de insectos y otros microorganis-
mos voladores, guidndolos hacia un recipi-

Equipo INABIO durante monitoreo de especies en APH Paluguillo.

Por: Francisco Prieto - Instituto Nacional de Biodiversidad (INABIO)

ente colector. Estos recipientes son envia-
dos al Centro de Gendmica de Biodiversi-
dad en Guelph (Canada), donde se realiza el
secuenciamiento e identificacion de las
especies de los organismos colectados.

El Instituto Nacional de Biodiversidad
(INABIO) es la entidad responsable de
liderar las acciones como socio de iBOL
para el Ecuador. Desde octubre de 2020, el
instituto ha instalado tres trampas Malaise
en el Ecuador, una de ellas en el Area de
Conservacion Hidrica Paluguillo, gracias a
la cooperacion existente con el FONAGy la
Estacion Cientifica Agua y Paramo. Esta
trampa tiene una particularidad, y es que
es la que se encuentra a mayor altitud
(3.760 msnm) de todas las instaladas a nivel
mundial, por lo que los resultados no son
solo importantes a nivel nacional sino tam-
bién global.

Luego de 60 meses de muestreo, y si
bien los resultados son preliminares, los

hallazgos son sorprendentes. Hasta el dia
de hoy, se ha podido secuenciar 26.692
organismos (de los 28.013 colectados),
entre insectos, colémbolos, ardcnidos, etc.
Si bien apenas se han determinado con
certeza 29 especies, hay 1.767 BINs (nume-
ro de agrupamientos de secuencias o “codi-
gos de barras” de ADN que estan estrecha-
mente relacionadas a una especie bien
caracterizada), siendo probablemente
nuevas especies para la ciencia y por ende
para el Ecuador.

El avance de la ciencia y tecnologia
permite evaluar de manera mas efectiva el
efecto del cambio climatico y otras amena-
zas sobre el estado de la biodiversidad en
ecosistemas muy sensibles como el
paramo, siendo la iniciativa BIOSCAN clave
para ayudar a monitorear y evaluar el
efecto real de las acciones realizadas por el
FONAG y EPMAPS en la proteccién y recu-
peracion de las fuentes de agua para Quito
a largo plazo.
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La gestion de

Por: Paola Fuentes - Estaciéon Cientifica Agua y Paramo

 altoandinos?

Son ecosistemas formados por la acumulacion de material-organico de restos vegetales par-
cialmente descompuestos, bajo condiciones de anegamiento (constante inundacion), baja
oxigenacion y clima frio y hdmedo. Su formacion depende de factores como el relieve, el clima
y la vegetacion, y requiere que la vegetacion produzca mas biomasa de la que se pierde.

¢Por qué son importantes?

Son ecosistemas.clave para el agua; el clima, la biodiversidad y los suelos.
Brindan servicios ecosistéemicos esenciales, como la regulacion hidrica y el almacenamiento
de carbono.

<Qué amenaza a los

Antes, cuando los humedales pertenecian a haciendas,
se abrian zanjas para drenar el agua y secar los
humedales para que el ganado pueda pastar.

Cambio de uso de suelo (agricultura y ganaderia).

¢Qué hace el FONAG?

Bloguea las zanjas.

Coloca diques de madera para evitar que el agua se escape.
Con el tiempo, estas zanjas se llenan de vegetacion y suelo.
Protege de quemas y pastoreo.

Evita el paso del ganado y las quemas. Asi, los humedales se
recuperan de forma natural.

Para medir el impacto de la restauracion co
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eStadrados que en humedales restaurados. Humedales degradados™.

El humedal degradado se seca mas rapido: pierde el agua 18 dias antes que el humedal restaurado.
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Importancia del monitoreo en

Ios procesos de restauracion

Por: Gissela Chiquin - Recuperacién de la Cobertura Vegetal

Delimitacién de sitios en los que se ha realizado restaura-
cién para monitoreo futuro.

Instalacion de estacas con.marcadores para identificar sitios
de restauracion.

os ecosistemas y la biodiversidad siem-

pre han sido reconocidos como

imprescindibles para sostener la vida
en el planeta, sin embargo, no es sino hasta
las ultimas décadas que se han generado
iniciativas a escala global para conservar,
restaurar y manejar mds sosteniblemente la
biodiversidad.

El Ecuador en su plan nacional de restau-
racion 2019 - 2030 y, de acuerdo con los com-
promisos adquiridos en tratados internacio-
nales, plantea una meta de restauracion de
10 000 hectareas anuales hasta el 2030.

El FONAG a través de su programa de
Recuperaciéon de la Cobertura Vegetal ha
implementado procesos de restauracion
desde el afio 2025 hasta la actualidad, usando
diversas estrategias y en diversos ecosiste-
mas, especialmente de paramo.

Como parte de las acciones que realiza el
Programa, el monitoreo es parte fundamental
de los procesos de restauracion; por un lado,
permite identificar especies de mayor adapta-
cion y su evolucion después de un proceso de
siembra; y, por otro lado, el monitoreo de la
regeneracion natural muestra el avance y
evaluacidon de las metas de restauracion en
base a los objetivos planteados o el ecosiste-
ma de referencia. Esto a su vez permite identi-
ficar problemas como, por ejemplo: identifi-
cacion de factores tensionantes, falta de
nutrientes en el suelo, disminucion en la
regeneracion natural, identificacion de espe-
cies invasoras, necesidad de mantenimientos,
entre otros. Informacion valiosa para realizar
un manejo adaptativo de los procesos de
restauracion, es decir tomar acciones a
tiempo si algo no esta funcionando como se
esperaba, esto contribuye al uso eficiente de
los recursos financieros y humanos.

El contar con informacién de mediano y
largo plazo contribuye a tomar decisiones
m4ds acertadas para futuros proyectos de
restauracion, ademas que valida si las estra-
tegias de restauracién implementadas son
las adecuadas evidenciando del progreso y el
éxito del proyecto, lo cual ayuda a justificar
las inversiones.

En marzo del presente afio iniciamos el
proceso de restauracién de 6,6 ha en el Area
de Conservacion Hidrica Atacazo, predio
adquirido recientemente mediante declara-
toria de utilidad publica por la Empresa de
Agua Potable y Saneamiento del Distrito
Metropolitano de Quito EPMAPS. El drea en
restauracion tiene un estado de degradacion
medio, debido a que fue usada durante déca-
das para pastoreo de ganado ovino.

Durante el levantamiento de linea base se
evidenci6 la dominancia de una especie de
paja denominada Calamagrostis sp., con
una altura promedio de 30 cm. La presencia
de especies arbustivas y arbdreas es casi
nula. El anélisis del ecosistema de referencia
indicd la necesidad de intervenir con regene-
racién natural asistida mediante el enrique-
cimiento del area con especies arbustivas y
arbodreas nativas como distintos tipos de Jatas
(Diplostephium ericoides Lam), Piquiles
(Gynoxys acostae Cuatrec), Fucuneros
(Siphocampylus gigantus Cav.) y Chachaco-
mos (Escallonia myrtillloides L.fil.).

Este proceso se suma a las acciones de
restauracion realizadas en el area desde
2015, sumando asi mas de 260 ha con la siem-
bra de mas de 300 000 plantas nativas de
paramo, con el apoyo de varias instituciones,
especialmente la iniciativa internacional
Accion Andina.
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Por: Bert De Biévre, Secretario Técnico

amos 25 afios cuidando las fuentes de

agua para Quito. 25 aflos es mucho, y

es poco a la vez. Mucho, porque es
suficiente para pasar de la fase en la que
muchas iniciativas se quedan, en un proyec-
to piloto de unos 4 afios. Ya no es un piloto, ya
cubrimos toda la geografia donde hay fuen-
tes de agua para el Distrito Metropolitano de
Quito. Sin embargo, también nos falta
mucho por hacer.

Tenemos un portafolio diverso de inter-
venciones, que va desde unas areas nucleo,
que llamamos las areas de conservacion
hidrica, de estricta conservaciéon para que
sean excelentes fuentes de agua, vigiladas
por nuestros guardaparamos, hasta un
sinnumero de acuerdos de conservacion con
comunidades y con propietarios privados.
Estos acuerdos logran una adecuada protec-
cion para las fuentes de agua, pero a la vez
también permiten que los propie-
tarios, comunidades y priva-
dos tengan un desarrollo
adecuado con una activi-

dad econdmica sosteni-
ble.

Todo esto no seria
posible sin el acompa- /-
flamiento de los esfuer- [ S
zos de la educacién, sin ! *
la generacién de ¥}
informacion  ade-
cuada para la
toma de deci-
siones,

Y.

Bert De Bievre, Secretario Técnico del FONAG.

sin lo suficiente ciencia para conocer
cada vez mejor el funcionamiento de
nuestros ecosistemas, especialmente
el paramo, porque si no lo conocemos
no lo podemos cuidar.

Los esfuerzos sostenidos han
tenido logros e hitos muy importantes
en estos 25 afios. Unos pocos anos no
son suficientes para hablar realmente
de garantias para la conservacion o
logros en términos de cantidad y cali-
dad de agua, producto de esta conser-
vacion. Pero 25 afos si son suficientes
para sefalar importantes hitos, como
por ejemplo en el Area de Conserva-
cion Hidrica Antisana, donde cumpli-
mos mas de una década de recupera-
ciéon de un paramo en fuerte estado de degra-
dacidon cuando nos hicimos cargo EPMAPS -
FONAG, donde primero se logré recuperar la
calidad de agua y donde ahora después de
una docena de afios también vemos ya
interesantes senales de mejora en los
caudales de estiaje de los rios que

aportan al sistema La Mica y que no
son regulados en el embalse.

Otro ejemplo muy significati-
vo y mas reciente es el area de
conservaciéon hidrica Atacazo.
Alli, la degradacién incluso habia
llegado a que la empresa ya no
podia operar ciertas captaciones
porque la calidad de agua que se reci-
bia en estas no satisfacia, no habia la
capacidad para tratarla o potabili-
zarla. Con los esfuerzos de con-
servacion, — eliminacion  de
carga animal, con acuerdos
de conservacién con los pro-
pietarios, se logr6 recuperar
a tal punto que nuevamente
se pudo operar estas capta-
ciones.

En muchisimas otras
\ areas se ha logrado la recu-
. peracion de grandes 'y
pequenas fuentes de agua
' _con el apeyo de las comuni-
L dades, siempre_genesando
"i situaciones de ganar-ga-

nar.

L " es posible, _que no tiene
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~Hemos demostrado que

Recoleccion de semillas de Polylepis para procesos de restauracion.

que haber un conflicto entre la conservacion
de las fuentes de agua y una produccion ade-
cuada o una actividad econémica adecuada.
Es posible combinar, es posible que gane
tanto la fuente de agua como el bienestar de
la poblacidn que nos ayuda a cuidarlas. Asi es
que ya son 70 mil hectareas que estan bajo un
régimen adecuado, sea en dreas protegidas
nacionales, sea como dreas propias de
EPMAPS y FONAG, o sea bajo acuerdos de
conservacion.

Todo eso fue posible porque hace 25 afios
hubo gente visionaria, gente que vio que
habia que establecer un mecanismo que
funcione a largo plazo, no un proyecto de
cuatro anos como tenemos tantos, sino un
mecanismo que perdure en el tiempo, que
vincule al usuario del agua con las fuentes de
las que se beneficia. Un mecanismo que acu-
mule también, y que lo haga en diferentes
sentidos, ciertamente en lo financiero - que
acumule un patrimonio que le da sostenibili-
dad financiera - pero quizas mas importante,
que acumule conocimiento, informacion, de
tal manera-que las nuevas decisiones siem-
pre sean mejores quelas anteriores; que acu-
mule capacidad en el talento humano, para
estar siempre a la vanguardia-en la solvencia
técnica,como lo ha estado FONAG en estos
25 afios.

Algo que caracterizo al mecanismo desde
el inicio es la generacion de alianzas. Esta
mision la cumplimos juntos, esto no lo hace
un solo actor. El “juntos” estd en los genes de
FONAG, al ser una iniciativa en la que partici-
pan -varios " constituyentes, donde -estin

“fepresentados empresas_publicas, empresas
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bajando por la conservacion

Gonzalo Endara, Educador ambiental FONAG, durante sensibilizacion.

privadas y organizaciones ambientales. Pero
hay que crear alianzas adicionales. Debido a
que tenemos por ejemplo gran parte de las
fuentes de agua bajo régimen de areas prote-
gidas nacionales, es indispensable la alianza
con la autoridad ambiental nacional. Asi
mismo con las dreas protegidas municipales,
que exige alianza con las autoridades
ambientales municipales. Y por supuesto

I
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Alianzas con propietarios, con comu-
nidades, porque todos contribuimos a
la misién de cuidado de las fuentes de
agua.

Alianzas también con otros donan-
tes, con otros financiamientos que no
provengan de nuestros propios cons-
tituyentes. Mucha sinergia es posible
con intereses de recuperacion de la
biodiversidad y con mitigacion del
cambio climatico a través de la captu-
ra de carbono, porque, cuando cuida-
mos las fuentes de agua, también
generamos estos cobeneficios en
términos de adaptacién al y mitiga-
cion del cambio climatico y en térmi-
nos de biodiversidad, asi como los
sociales y el desarrollo rural.

Cuando actuamos asi, en alianza, genera-
mos también esa confianza de la que ha
podido gozar el FONAG durante su historia.
Esta confianza hay que trabajarla todos los
dias, y la sostenemos de diferentes maneras:
con transparencia y rendicion de cuentas;
también con estudios técnicos econdmicos
de retorno a la inversion, con los que hemos

P

podido demostrar a nuestro principal consti-
tuyente que la inversién que hace la empresa
de agua potable a través del FONAG no sola-
mente es una responsabilidad ambiental y
social, sino que es una inversién que genera
un retorno economico a la empresa en térmi-
nos de ahorro, en el tratamiento de potabili-
zacion y en inversiones en infraestructura
gris evitadas, al recibir agua en buena cali-
dad y cantidad desde las fuentes.

Decia que 25 afios es bastante, pero tam-
bién es poco, el FONAG fue creado para 80
anos y ojald en el 2080 se lo renueve por 80
anos mas.

Esa tarea, esa misién no se va a acabar,
cada vez mas el cuidado de las fuentes de
agua se considera importante en esta socie-
dad, hay grandes preocupaciones por dife-
rentes presiones, entre otras el cambio
climdtico, asi que este esfuerzo habra que
sostenerlo. Y todos los avances logrados
habrd que cuidarlos para que no se reviertan.
Reiteramos nuestro compromiso de trabajar
en esta mision.

T
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Por: Bryan Brusil, Comunicacion

mas de 3.000 metros de altura,
donde la neblina se desliza sobre
los pajonales y el silencio se con-
vierte en parte del paisaje se alberga un
regalo para los quitefios: el paramo,
fuente de agua que abastece a Quito en
sus dreas urbanas y rurales. Su suelo
poroso como el de una esponja, sus plan-
tas conocidas como almohadillas de

musgo y cada arbusto nativo retiene la
lluvia y lalibera de a poco, formando rios
que descienden hacia la ciudad. Gracias

al paramo, todos quienes hab
Quito podemos tener agua de ¢
cantidad siempre.

Segun datos de la Empresa poli-
tana de Agua Potable y Saneamiento,
EPMAPS Agua de Quito, mas del 80% del
agua que consumimos depende de los
paramos que rodean a nuestra capital.
Podemos entonces decir que la vida recae
sobre estos, por ende, conservarlos se
convierte en una tarea crucial.

- Fondo de Ag

mer
baja géra
que estos ecosistemas pue cumplir su
funcién de retener y althacenar el agua
que bebemos. Estas acciones que parece-
rian quedarse sobre los 3.000 i:qgtros de
altura benefician a los quitenios mas allz

del privilegio de poder tomar agua difeg

cion del Agua - FONAG —, el p
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to de la llave: n

Agua limpia 24/7 por 365 dias al
ano:

La conservacion de fuentes de
agua permite devolverle al paramo
la capacidad para retener agua y
liberarla gradualmente, esto ayuda a
que aguas abajo, los caudales de los
rios se mantengan estables. Esto
significa que Quito puede contar con
agua incluso en época seca, tal como
pasé durante el estiaje de 2024,
cuando la ciudad pudo tener acceso
al liquido vital pese a la ausencia de
lluvias.

Mengs riesgos frente al cambio
climatico:

Los paramos funcionan como un
sistema de regulacion hidrica frente a
fendmenos extremos. Al conservar-
los, Quito se vuelve mas resiliente
frente a sequias, olas de calor o lluvias
intensas, cada vez mas frecuentes
debido al cambio climatico.

Mas salud publica:

Agua limpia significa menos
enfermedades relacionadas con la
contaminaciéon. Si se degrada el
paramo, aumenta la turbidez del
agua, se elevan los costos de potabi-
lizacién y se multiplican los riesgos
para la salud, especialmente en
zonas rurales y de dificil acceso para
procesos de distribucion.

Menos costos para la ciudad:

Invertir en conservar paramos es
mucho mds econdmico que restau-
rarlos cuando ya han sido degrada-
dos. También es mas viable que
construir nuevas obras de infraes-
tructura para captacion o tratamien-
to de agua. Proteger la naturaleza es,
en este caso, una decision financie-
ramente inteligente.

Beneficios para las comunidades:
Para el FONAG, la conservacion
va de la mano con las comunidades
que habitan los paramos, luego de
garantizar el acceso a agua segura
para sus habitantes, inician proce-

sos de desarrollo sestenible en estos
espacios; ecoturismo,  apoyo a
emprendimientos productivos,
agroecologicos y desfortalecimiento
permiten alas’comunidades génerar
empleos y diversificar sus, ingresos
mientras protegen las fuentes’de
agua. : =

Conexion con la naturaleza desde
las aulas:

‘Los procesos de sensibilizacion
ambiental envescuelas dejan huellaa
largo plazo, las nifias y nifios que
conocen desde temprana edad la
importancia de conservar los para-

mos y el origen del agua que consu-

men, Se convierten en guardianes
del agua y mensajeros para genera-
ciones futuras. "

El agua que bebemos tiene historia.
Vieme de alturas lejanas, de suelos
esponjosos-y silenciosos, de lliivias
que se filtran lentamente en el cora-
z6n de los paramos. Conservarlos es
asegurar salud, bienestar y future
para toda la ciudad.

Quito es una ciudad de matices y contrastes,
vivir en calma abrazada de volcanes hace que sus
habitantes experimenten un milagro de la naturaleza:

“Vista al Panecillo, Quito”

el agua que consumen.
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La vida silvestre del paramo:

monitoreo del impacto sobre la biodiversidad

Por: Paul Monar - Fundacién Céndor Andino

n los paramos que rodean a Quito,

donde la neblina se funde con los

pajonales y el agua nace, se escribe
una historia de conservacion y resiliencia.
Gracias a los esfuerzos del Fondo para la
Proteccion del Agua (FONAG) y al monito-
reo de biodiversidad liderado por la Fun-
dacion Céndor Andino Ecuador (FCAE),
hoy sabemos que los ecosistemas altoan-
dinos no solo estdn resistiendo: estan
renaciendo.

Desde 2019, la FCAE y el FONAG han
recorrido juntas un camino de investiga-
cién y conservacion, con el objetivo de
conocer en profundidad la biodiversidad
que habita en los paramos y bosques andi-
nos de sus areas de conservacion.En
zonas como Antisana y Alto Pita, se ha
mantenido un proceso de
restauracion ecoldgica pro-
longada que ha permitido
la recuperacion de proce-
sos naturales que en otras
partes del pais no se
pueden observar. El moni-
toreo con camaras trampa
ha documentado comuni-
dades funcionales, con
poblaciones saludables de
venados, zorros y pumas.
Estas especies, mds alla de
ser indicadores del éxito
ecoldgico de los programas
de restauracién, cumplen
roles clave en el funciona-
miento del ecosistema:
dispersan semillas, regulan
otras poblaciones animales
y contribuyen al equilibrio
ecoldgico que permite la
generacion de agua para
abastecer a Quito.

En la zona del Antisana, el tiempo ha
sido un aliado clave. Aqui se ha logrado
observar un proceso ecoldgico extraordi-
nario y cada vez mds escaso: venados
silvestres cazados por pumas, cuyos restos
son luego aprovechados por carrofieros
como el condor andino. Esta secuencia,
que representa una red alimenticia com-
pletay funcional, es sefial de que los ciclos
ecologicos se han restaurado. En otros
paramos este proceso es casi inexistente,
pero en Antisana ocurre naturalmente,

sin intervencion humana directa. Se trata
de uno de los pocos lugares en el pais
donde esto aun ocurre.

Sin embargo, no todas las zonas
presentan el mismo grado de recupera-
cion. En dreas mas pequefias o'con proce-
sos de recuperaciéon mas recientes, como
Atacazo, los Pichinchas o el Cerro las
Puntas, los cambios atin estdn en etapas
iniciales. FCAE ha registrado la presencia
de especies poco comunes como-la paca
andina (Cuniculus taczanowskii) y el
tigrillo chico (Leopardus pardinoides).
Su presencia es sefial de esperanza, pero
también un llamado urgente: estos anima-
les estan ocupando pequefnios parches de
habitat aislados, que por si solos ne son
suficientes para mantener poblaciones
estables.

Vistamiento de fauna silvestre en camaras trampa, cortesia Fundaciéon Condor Andino.

En estos sectores, ademas, la presion
humana sigue siendo unaamenaza. En los
Pichinchas, por ejemplo, se han encontra-
do fecas de pumas y zorros andinos con
restos de plasticos, evidencia directa de
contaminacion. Asimismo, la presencia
de perros domésticos sin control ha sido
documentada con frecuencia: algunos se
reproducen en la zona, y otros han sido
registrados atacando . zorros, conejos
silvestres e incluso condores andinos. Este
tipo de interacciones pone en riesgo no

solo a la.fauna nativa, sino también al
equilibrio del paramo y a su capacidad de
regular y almacenar agua.

Cada especie silvestre cumple una
funcion en este ecosistema. Los grandes
carnivoros como el puma regulan otras
poblaciones de herbivoros, los carrofieros
como el condor aceleran el ciclo natural
de la descomposicion, y los pequefios
mamiferos .airean el suelo o dispersan
semillas..Todos ellos estdn ligados a la
salud del paramo, y por lo tanto, al ciclo
hidrico del cual depende el agua que con-
sumen millones de quitefios.

Por eso, se vuelve urgente consolidar
esfuerzos de conservacion mas amplios
en zonas como Atacazo, Pichinchas y
Cerro Puntas. Estas areas, aunque aun
conservan biodiversidad,
necesitan conectarse entre
si y expandirse para garan-
tizar la wiabilidad a largo
plazo de las especies. Ase-
gurar corredores ecologi-
cos entre estas zonas no
solo beneficia a la fauna,
sino también a los servicios
ecosistémicos que -Sostie-
nen la vida humana. En
contraste, Antisana
demuestra que“cuando se
da tiempo, espacio y pro-
teccion, la  naturaleza
responde. Gracias a la arti-
culacion entre comunida-
des, autoridades ambientas
les, el FONAG y-organiza-
ciones como FCAE, incluso
la presencia de perros ha
disminuido notablemente
en esta zona. Es una mues-
tra de que la conservacion efectiva no solo
es posible, sino replicable.

o e R

La vida silvestre estd regresando al
paramo. Y con ella, la restauracion de los
procesos naturales que mantienen el agua
fluyendo ~ hacia . nuestros  hogares.
Conservar el paramo no es solo una
cuestion de biodiversidad: es también una
forma de asegurar el agua, la vida y el
futuro para quienes habitamos mas abajo
y dependemos este.
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Por: Monica Simaluiza, Comunicacién

pastaba borregos y vacas junto a sus

padres quienes se dedicaban a la agri-
cultura y ganaderia. Tenia ocho afios cuando
recorria los paramos de Pifo, sin imaginar
que veinte afios después volveria a esos cami-
nos, ahora no como pastor, sino como
guardian del agua.

I § evin naci6 en el paramo. De pequefio

En una mafiana fria, cuando el sol apenas
insinda su presencia tras la neblina, Kevin
Rodrigo Pineida Pineida se prepara como de
costumbre. Viste su armadura cotidiana: una
chompa gruesa que lo resguarda del viento
cortante, pantalén térmico, botas impermea-
bles y guantes que parecen recordar cada
sendero recorrido. Su mirada, firme y serena,
no se quiebra, ni siquiera ante el susurro
helado del paramo.

Tiene 29 afios y es guardaparamo del Area de
Conservacién Hidrica Paluguillo, una de las
fuentes de agua que cuida y conserva el
Fondo para la Proteccion del Agua (FONAG).
Paluguillo, ubicado al nororiente de Quito, es
un rincén de paramo cubierto de pajonales
dorados, donde el silencio habla y la vida
brota en cada gota que rocia sus arboles. Alli,
entre Polylepis y venados que acompafian su
labor diaria, Kevin ha encontrado algo mas
que un trabajo: ha hecho de este paisaje su
segundo hogar. Hace nueve afios patrulla este

la vida de un
guardaparamo

ecosistema, ya sea a caballo o en moto, su
tarea es la misma: cuidar, vigilar y recorrer
estos ecosistemas fragiles.

Su jornada de trabajo comienza a las siete de
la mafiana y puede extenderse por mds de
seis horas. Nunca va solo. Junto con su
equipo, avanza entre senderos humedos y
caminos dificiles. En el trayecto hay tiempo
para compartir historias, reirse, aprender de
la experiencia del otro y, recoger la basura
que otros dejan tras su paso por el paramo.

A Kevin el paramo no solo le ha dado trabajo,
le ha regalado historias que guarda como
tesoros. En sus recorridos ha cruzado mira-
das con osos de anteojos, ha divisado venados
de cola blanca deslizdndose entre la niebla,
condores que danzan en el cielo, conejos que
se ocultan entre arbustos, lobos de paramo y
cervicabras que se asoman en el silencio.
“Cuando los veo, sé que algo estamos hacien-
do bien”, dice. Para él, cada aparicién es una
senal: la vida sﬂvestre esta regresando, con-
fiesa, le da sentido a todo su esfuerzo.

Pero no todo han sido postales de ensuefio.
También ha presenciado heridas profundas.
Recuerda con tristeza la construccién del
SOTE, el oleoducto que atravesé el paramo
como una cicatriz. La maquinaria, el ruido, el
ir y venir de los trabajos espantaron a los

animales. La vegetacion tardé afios en sanar.
Lo mas dificil, sin embargo, llega con el
fuego. En temporada de incendios no hay
horarios, no hay tregua. Las jornadas inician
a las tres de la madrugada y terminan cuando
las llamas se rinden. Lo mas doloroso no es el
cansancio, es la impotencia: ver morir
animales, ver cémo se consumen los
humedales, como se desvanece un ecosiste-
ma entero.

Con la voz entrecortada, Kevin recuerda una
escena que lo marcd: cinco osos huian entre
el humo, sus figuras desdibujadas entre las
llamas. “La gente no siempre entiende el
dafio que provoca incendiar el paramo”,
lamenta.

Y, sin embargo, sigue. Cada vez que entra a la
montafia y el frio le muerde las manos, se
reencuentra con aquel nifio que pastaba
ganado en medio de la niebla. Sonrie. Estd en
el mismo lugar, solo que ahora lo cuida.

El amor por el paramo no lo aprendi6 en un
manual. Lo heredé de sus padres, lo cultivd
entre historias, neblinas y madrugadas. Ser
guardaparamo es eso: caminar con respeto,
observar en silencio, y alegrarse cuando el
agua vuelve a brotar limpia, libre y viva.
Porque quien protege el paramo, protege la
vida.

Kevin Pineida durante minga de recoleccién de desechos, via
Pifo-Papallacta.

Kevin Pineida, Guardapdaramo FONAG, APH Paluguillo.

Laguna "Ojito de cielo" - APH Paluguillo.



Por: Amaranta Valencia, Educaciéon Ambiental

ntes de guardarse en el suelo del

paramo y volver a salir por las

vertientes, el agua viaja por varios
kilometros desde la selva amazodnica, se
transforma en vapor, nube y lluvia.

Asi como los elementos de la naturaleza
estan interconectados en un ciclo infinito, la
proteccién de las fuentes hidricas requiere
de varios esfuerzos combinados para
funcionar a largo plazo. Las acciones de
conservaciéon y monitoreo no pueden estar
aisladas del trabajo con las comunidades
que conviven con los ecosistemas fuentes de
agua. Parte medular de este trabajo es la
educacion: para cosechar agua a futuro, se
necesita sembrar educacién ambiental en el
presente.

La educacion ambiental en el Fondo para
la Proteccion del Agua, FONAG, inicié como
un proyecto piloto de dos meses en 2005,
enfocado en la sensibilizacion sobre el
cuidado del agua. Entonces, se realizaron
giras con estudiantes y docentes de nueve
instituciones educativas urbanas, ubicadas
en el Distrito Metropolitano de Quito.
Después de ese primer piloto, la educacion
ambiental se establecié como una estrategia
permanente.

Nifias y nifios aprendiendo sobre una
especie emblematica o el reciclaje. Este es
un lugar comun al pensar en educacion

ambiental. Si bien hablar sobre la natu-
raleza es relevante, la educacion ambien-
tal debe ir mas lejos. Se trata de cambiar
las formas de entender y relacionarnos
con el mundo. Comprender nuestra
dependencia de la naturaleza y salir del
modelo de pensamiento y educacion tradi-
cional, que divide y desconecta.

En sus 20 afios de existencia, la estrategia
educativa del FONAG ha crecido y evolucio-
nado sus procesos. Los grupos han cambia-
do su configuracién: se continda trabajando
con estudiantes de quinto afio de educacion
basica, se amplio la capacitacion a docentes
y a adultos de comunidades y estamos con-
solidando una iniciativa que involucra a
toda la comunidad educativa. Se ha prioriza-
do a las poblaciones mds cercanas a las
fuentes de agua de Quito, ubicadas princi-
palmente en zonas rurales.

Las tematicas se han vuelto mas especifi-
cas y acordes al grupo meta. Se paséd de
tratar temas generales como el reciclaje,
especies nativas y el cuidado del agua, a
contenidos mejor definidos: la importancia
del paramo como fuente hidrica, sus prob-
lematicas ambientales y soluciones sosteni-
bles (en las iniciativas dirigidas a niflas y
nifios y a docentes); enfoques y métodos
pedagogicos (para docentes); y fortaleci-
miento organizativo, liderazgo y agroeco-
logia (con adultos de comunidades).

No solo importa “sobre qué” educamos,
cémo lo hacemos es fundamental si quere-
mos aportar en el desarrollo de otras formas
de pensamiento. Por ello, el equipo de edu-
cadores se ha capacitado para aplicar de
mejor manera los enfoques pedagogicos: el
constructivismo, la educacién popular y la
educacién basada en el entorno. Con esto se
busca que las actividades fomenten la com-
prensiéon sobre las interrelaciones del
mundo natural (del que dependemos y
somos parte); el sentido de comunidad,
corresponsabilidad y conciencia critica; y,
que se generen conexiones emocionales
con el entorno.

En congruencia con estos cambios, y
como parte del aprendizaje y mejora contin-
uos, también hemos fortalecido la evalu-
acion de los procesos. Pasamos de evaluar
contenidos y conocimientos (cuanta infor-
macion se retuvo), a analizar los cambios en
conocimientos, actitudes, creencias y
percepciones de nuestros participantes.

El aprendizaje nunca termina. Al mirar el
camino recorrido, reafirmamos nuestro
compromiso de seguir fortaleciendo los
procesos de educacién y sensibilizacion
ambiental. La necesidad de sumar aliados
en la conservacion de los pdramos y
bosques es cada vez mas urgente, y la edu-
cacion desempefia un papel clave para
lograrlo.

Profesores reciben capacitacién docente en educacién ambiental.

Ml

Grupo de niflos durante sensibilizacién ambiental en paramo.

Docentes reciben sensibilizacién ambiental en el paramo.
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El fortalece su gestion

Por: Tatiana Castillo, Comunicacién

Caminata por el agua: asi celebramos el Dia Nacional de los Paramos en San Francisco de Cruz Loma

n San Francisco de Cruz

Loma (SFCL) barrio ubica-

do en el paramo del Rucu
Pichincha, se desarrolld una
jornada de sensibilizacién para
conmemorar el Dia Nacional de
los Paramos. Cerca de 90 perso-
nas participaron en una camina-
ta de aproximadamente 3
kilémetros, con el objetivo de
conocer y reflexionar sobre la

importancia de este ecosistema.

Durante el recorrido, los
amantes del trekking, represen-
tantes de empresas, estudiantes
y familias completas, escucha-
ron charlas sobre el origen del
agua, el rol fundamental de los
paramos en su conservacion y
las amenazas que enfrentan:
incendios forestales, presencia

de mascotas,
presién humana.

caballos y la

La actividad no solo fue una
oportunidad para conectarse
con la naturaleza, sino también
para fomentar un compromiso
colectivo con la proteccion de los
paramos, guardianes del agua
que abastece a millones de
personas.

e ) -
Part1c1pantes de recorrido de sensibilizacién, Dia
Nacional de los Paramos, San Francisco de Cruz Loma

Mis de 2 toneladas de desechos s6lidos fueron retiradas del Area de Conservacién Paluguillo en minga con Produbanco.

n total de 2.333 kilos de
| l desechos sélidos, equivalen-

tes a 2,3 toneladas, fueron
recolectados durante la minga de
limpieza realizada el 7 de junio alo
largo de 12 kilémetros de la via
Pifo-Papallacta, que atraviesa el
Area de Conservacién Hidrica
Paluguillo, del FONAG.

La jornada cont6 con la participa-
cion de 120 voluntarios de
Produbanco, quienes se sumaron

a esta accion ambiental en marco
de las actividades por el Dia Nacio-
nal de los Paramos, que se conme-
mora cada 23 de junio.

Entre los desechos encontrados se
hallaron pantallas de television,
monitores de vidrio, colchones y
hasta un tanque lleno de medica-
mentos. Estos elementos repre-
sentan una amenaza para el
ecosistema del paramo, que actia
como una esponja natural y es

fuente de agua para Quito.

Esta iniciativa también responde
al compromiso de Produbanco por
fortalecer sus acciones sostenibles
y generar alianzas con organiza-
ciones que lideran la proteccion
ambiental, como el FONAG. La
minga no solo contribuy6 a la
conservacion del entorno, sino
que también envié un mensaje
claro sobre la corresponsabilidad

en el cuidado de los recursos hidri-
COS.

Voluntarlos Produbanco recolectan desechos,
via Pifo-Papallacta

El FONAG: un potencial implementador para compensar la huella de carbono

¥ 51 ESOUEMADE .

Andrea Vera, Raul Galeas y Bert De Bievre en evento Ecuador Carbono Cero.

1 12 de mayo, el
E Fondo para la

Proteccion  del
Agua (FONAG) recibi6
un reconocimiento
por parte del Ministe-
rio del Ambiente,
Agua y Transicién
Ecoldgica (MAATE), al
ser considerado un
potencial implementa-
dor de mecanismos de

compensacion de la
huella de carbono.

Durante
Raul Galeas, especia-
lista de Sistema de
Informacion Geografi-  autos, electricidad o
ca (SIG), del Programa
de Gestion del Agua,
represent6 al FONAG a
través de un video
institucional
reuni6 las voces de

varios socios estratégi-
cos de esta iniciativa
que busca equilibrar la
contaminacién  que
producimos (al usar

evento,

fabricas), apoyando
proyectos que cuidan
el ambiente, como la
restauracién, protec-
que  cioén de cuencas hidro-
graficas y otros.

PROQUIM se conecta con el paramo: recorrido de sensibilizacion en Paluguillo

1 9 de mayo, el Area de

Conservacion Hidrica

Paluguillo fue el escenario
de un recorrido de sensibiliza-
cién junto con colaboradores
de la empresa PROQUIM. A
través de distintas actividades a
lo largo del trayecto, los partici-
pantes conocieron de cerca la
riqueza del ecosistema de

paramo: su suelo, vegetacion y
el rol vital que cumple como

fuente de agua para Quito.

Esta jornada permitié fortale-
cer el vinculo entre la empresa
y lanaturaleza, promoviendo el
compromiso con la sostenibili-
dad y el impacto social. PRO-
QUIM forma parte del grupo de
empresas aliadas al Fondo para
la  Proteccion del Agua
(FONAG), dentro del programa
de reposicion de huella hidrica.

Nuestros constituyentes:

Administrado por:

EMPRESA

ELECTRICA ENLACE.
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